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DHL i Aarhus & Kgbenhavn

Nu er det tid til at samle dit hold!
Den 1. maj &bner vi for tiimeldingen til DHL Stafetten i bade
Aarhus og Kgbenhavn.

Sidste ar blev pladserne revet veek pa under en maned, sa det

geelder om at veere hurtig. o~
Vi har udvidet antallet af pladser, sa endnu DHL
flere kan vaere med. STAFETTEN
Hvad: DHL Stafetten 2026 (bade ga- og lgbehold) Sammen leverer

vi staerkere

Hvornar: Tilmeldingen abner 1. maj 2026.
Antal: 15 hold i Aarhus og 50 hold i Kgbenhavn.

Datoer:
Aarhus: torsdag d. 20. August

Kobenhavn: onsdag d. 26. August

Seet kryds i kalenderen, og veer klar ved tasterne!

Sund maj

Var med til Sund Maj - Fokus pa din fysiske og mentale sundhed

| maj maned zoomer vi i hele Falck ind pa det,
der ligger i vores DNA: sundhed.

Med initiativet "Sund Maj" skaber vi en faelles
ramme for at inspirere hinanden til at traeffe
sundere valg i hverdagen — bade fysisk og
mentalt.

Det handler om de sma skridt, der gar en stor
forskel.

Det kan veere alt fra en ekstra gatur i
frokostpausen og en sundere snack om
eftermiddagen til at tage et gjeblik for sig selv
til mental genopladning.

Felg med pa Unily (Falck Hub/Mobega) i
Igbet af maj for at f& masser af inspiration til
en sundere hverdag.



https://falcksport.dk/?mailpoet_router&endpoint=view_in_browser&action=view&data=WzIzLCI1Y2ZhODNhNTQ5NTkiLDAsMCwwLDFd

Flere aktiviteter i foraret

Udover DHL er der masser af andre muligheder for at vaere aktiv her i fgrste halvar af 2026.

Leb med refusion: Deltag i Royal Run, Storstrems Igbet eller et halvmaraton, sa refunderer Falck
Sport en del af din billet.

Falck Sport Cykeldage: Bemaerk, at vores tre cykeldage i ar er flyttet fra Sydsjaelland til Fyn.

Du kan lzese mere om alle aktiviteterne pa vores hjemmeside falcksport.dk.
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Nyhedsbrev fremadrettet!

Vigtigt: Husk at tilmelde dig vores nye nyhedsbrev!

Vi har desveerre ikke kunnet flytte mailadresser til vores nye system.
Hvis du fortsat vil modtage nyheder, skal du aktivt tilmelde dig igen pa falcksport.dk

Bliv en del af faellesskabet

Fé nyt om alle vores f=llesskabsevents i Falcksport.
Tilmeld dig nyhedsmail og f& det hele direkte i din indbakke.

Dit navn * Din Email *

SEND

Aktivitets trailer
Nyt spil i Aktivitets traileren

Planlaegger | en fest pa stationen eller anden aktivitet, s& husk
at | kan booke aktivitetstraileren, som nu ogsa indeholder en
sjov, oppustelig fodbolddart!

Laes mere om traileren pa vores hjemmeside, hvor den ogsa
kan bookes online.




Webshoppen

CRAFT §:-
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Forarsnyheder i webshoppen.
Der er kommet nye, gode tilbud pa sports- og fritidstgj fra Craft og JK.
Husk, at du via Falck Sport far adgang til superskarpe priser.

Ga til webshoppen via et link pd www.falcksport.dk Koderne er Falck.
Har du spgrgsmal, kan du altid ringe til Jesper Mikkelsen — 40963348

Falg os pa Facebook & Instagram - nyheder samt billeder fra sports ambassadgrernes- og
Falcksport events.
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Afmeld | Rediger dine tilmeldinger
kontakt@falcksport.dk


https://www.falcksport.dk/
https://www.facebook.com/falcksport
https://www.facebook.com/falcksport
https://www.instagram.com/falcksport/
https://www.instagram.com/falcksport/
https://falcksport.dk/er-du-sikker-paa-du-vil-afmelde/?mailpoet_router&endpoint=subscription&action=confirm_unsubscribe&data=eyJwcmV2aWV3IjoxfQ
https://falcksport.dk/rediger-dine-tilmeldinger/?mailpoet_router&endpoint=subscription&action=manage&data=eyJwcmV2aWV3IjoxfQ

