
 

ELASTIKBÅND 

5 FORSKELLIGE BELASTNINGER TIL TRÆNING – VEJLEDNING LIGGER 
SAMMEN MED ELASTIKKERNE. 

  



2 stk Story Monarch oppustelig SUP 

  
 

 

 

 

 

  



DISC GOLF 

2. STK TRANSPORTABLE MÅL, SAMT DRIVER, PUTTER DISC MM, I 
TASKE. 
 

 

 

 

  



FODBOLD – KROKET 

 

2 PINDE – 4 BOLDE – 10 PORTE 

 

  



 

 

CORNHOLE 

 

  



FUN ZONE 

SOFT TENNIS ELLER BADMINTON – 2 SÆT 

 

 

 

 

 

  



HOCKEY SÆT 

2 MÅL – 6 HØJREVENDTE OG 6 VENSTREVENDTE STAVE. 50 BOLDE, 

KEGLER TIL AFMÆRKNING. 

 

 

  



NIKE – RESISTANCE BAND 

ET MODSTANDS ELASTIK - 13 KG MODSTAND 

 

  



RUNDBOLD 

 

 
 

  



STIGEGOLF 

2 DELTAGERE DYSTER MOD HINANDEN. DE FÅR HVER 3 SÆT GOLFBOLDE, 
HVOREFTER DE SKIFTES TIL AT KASTE MOD STIGEN. SPILLERNE SKAL 
PLACERES 5 METER FRA STIGEN. ØVERSTE TRIN, BLÅ, GIVER 3 P. HVIS 
BOLDENE BLIVER SIDDENDE. RØD, DEN MIDDERSTE GIVER 2P. OG GUL, 
DEN NEDERSTE 1 P. DEN SPILLER SOM FØRST FÅR 21 POINT HAR 
VUNDET.  

 

  



SPIKE-BALL 
 

ET SÆT MED 2 BOLDE – SPILLE VEJLEDNING LIGGER VED SPILLET 

 

 

 

 

 

  



TRÆNINGSSLYNGER 

2 STK SLYNGER – KOMPLET TRÆNINGS PROGRAM VEDLAGT. 
 

  



STANGTENNIS 
 

 

 

  



KONGESPIL - KUBB 
 

 

 

  



BORDTENNIS 

2 SÆT 
 

Spil bordtennis på alle borde med dette bordtennissæt! 

I for lang tid har det kun været muligt at spille bordtennis, hvis man ejer et bordtennisbord – og det 
fylder, men det er slut nu! 

Spænd Click-on bordtennisnettet op på hver side af dit spisebord, stuebord eller havebord, og så er 
du klar til at spille en god gang bordtennis med familie og venner. 

 

 

  



2 SÆT PETANQUE 

 

 

 

 

  



Pitjau spil 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pitjau spillet 

Optimer din aktive tid med Pitjau: Det perfekte indendørsspil 

for alle aldre 

Er du på udkig efter et sjovt og engagerende indendørsspil, der kan spilles hvor som helst? Vores 
Pitjau pakke er svaret! Pitjau er det ideelle spil for alle, fra børn i børnehaver til gymnasieelever, og 
endda for voksne på arbejdspladsen. Med Pitjau kan du nyde en aktiv pause, uanset om du er 
hjemme, på kontoret eller i sommerhuset. 

Pitjau pakke: Tredobbelt sjov og aktivitet 

Vores eksklusive Pitjau pakke indeholder tre komplette Pitjau-sæt, hvilket gør den ideel til skoler, 
institutioner, klubber og børnehaver. Med tre sæt er det nemt at engagere flere spillere og grupper 
på samme tid, hvilket øger spillets tilgængelighed og sjov. Hvert sæt er selvstændigt, hvilket 
betyder at du kan opstille forskellige spilområder eller arrangere turneringer og holdkampe. 

Pitjau: Et spil med ubegrænsede muligheder 

Pitjau kræver kun et begrænset område på 5-8 m2, hvilket gør det til det perfekte spil til stuen, 
mødelokalet eller selv det lille sommerhus. Pakken inkluderer tre komplette Pitjau-sæt, så du kan 
begynde at spille med det samme. Hvert sæt kommer med en unik, let bold, der eliminerer 
bekymringer om at beskadige omgivelserne, samt en højdejusterbar stander med en ring, der minder 
om en hulahopring. 

Nemt og sikkert for alle 

Pitjau er designet for at være nemt at lære og sikkert for spillere af alle aldre. Du serverer blot 
bolden gennem ringen med en flad hånd, hvorefter modstanderen har tre forsøg på at returnere den. 
Spillet kan tilpasses til flere formater, inklusiv 1 mod 1, double (2 mod 2), eller rundt om ringen 
med flere spillere. 

Teknik og fysisk aktivitet 

Selvom Pitjau er let at lære, kræver det både teknik og fysisk anstrengelse. Du kan slå bolden med 
samme kraft som i tennis eller volleyball, men takket være boldens unikke design, vil den kun 
svæve i 2-4 meter, før den falder blødt ned. Dette tilføjer en ny dimension til spillet og kræver smart 
spil og gode redninger fra modstanderen. 

Kompakt og transportabelt 

Vores Pitjau pakke er designet til at være let og nem at transportere. Det samlede sæt vejer kun ca. 1 
kg og kan opstilles på under et minut. Når det er pakket sammen, fylder det ikke mere end et 
kamerastativ, hvilket gør det ideelt til opbevaring eller transport. Bolden kan også bruges uden 
stativet og passer perfekt i en forlomme, klar til leg når som helst. 



Perfekt til skoler, institutioner og foreninger 

Pitjau er et fantastisk valg for skoler, institutioner, klubber og idrætsforeninger. Med sin alsidighed 
og sikre design, tilbyder det en unik måde at integrere fysisk aktivitet og sjov på ethvert sted. Bestil 
din Pitjau pakke i dag og oplev, hvordan dette spændende spil kan berige din daglige rutine med 
aktiv, sund leg! 

 

  

 

  



         Oppustelig Fodbolddart 1,9 x 1,8 m. 
Den ultimate underholdning, der giver den sjoveste stemning blandt deltagerne! Vores oppustelig 
fodbolddart skal blot pustes op med den medfølgende pumpe og derefter kan rammen fyldes med 
vand for bedre stabilitet. Udfordrer dine venner ved at sparke bolden mod dartpladen så bolden 
sætter sig fast og se hvem der kan få den højeste score. God fornøjelse!   

OBS. Når velcro netet skal tages af, er det vigtigt, at man har fingrene under syningerne og ikke 
bare river det af, ellers vil det rive syningerne i stykker. 

 

 


