5’| Sport

Niveau opdeling:

Niveau 1,5 - Begynder:

Du har spillet nogle f& gange og har en grundleceggende forstdelse af reglerne. Du
har endnu ikke helt mestret brugen af glasvoeggene og har sveert ved at initiere
dueller. Din spilkontrol og basis teknik skal stadig udvikles.

Niveau 2.0 - Fremskreden begynder:

Du spiller med en vis kontrol og begynder at bruge glasveeggene mere effektivt. Hvis
du har erfaring fra andre ketcher sportsgrene, kan du drage fordel af det. Du kan
deltage i kampe med leengere dueller, ndr du mgder spillere pé dit eget niveau.

Niveau 2.5 — Qvet:

Du har udviklet en taktisk forstdelse for spillet og er i stand til at bruge forskellige
padelslag i lebet af en kamp. Du er i stand til at fglge med i tempoet i spillet og spille
godt i Americano-stilen.

Niveau 3.0 — Erfaren/gvet:

Du spiller regelmceessigt og har god kontrol og sikkerhed i stgrstedelen af din
spillestil. Dog forekommer der stadig nogle uprovokerede fejl i dit spil, og du har en
tendens til at veere for aggressiv. Du har niveauet til at deltage i DPF 25/50-
turneringer og/eller Lunar Liga 3.-2. division.
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Folg os pa Facebook & Instagram - nyheder samt billeder fra sports ambassadgrernes- og Falcksport events.
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